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Du suchst nach Inspiration?

Hier sind meine
Lieblings-Bucher!

Sei Du selbst und verandere die Welt

Wenn wir ganz wir selbst sind, im Einklang mit unserem innersten Wesenskern,
fahlen wir uns tief verbunden und glucklich.

Human Design - Entdecke die Person, die Du wirklich bist

Wer bin ich wirklich? Wie treffe ich richtige Entscheidungen? Was ist meine Aufgabe in
der Welt? Fragen, die wir alle uns haufig stellen.

Das Marchen vom Tod

Das Marchen vom Tod ist die inspirierende Geschichte einer kleinen Seele, die sich zum
allerersten Mal auf die Reise zur Erde macht.

Du bist das Placebo - Bewusstsein wird Materie

Kénnen wir uns allein mit der Kraft der Gedanken heilen, ganz ohne Medikamente und
Operationen? Zahlreiche dokumentierte Falle beweisen: Krebspatienten haben ihre
Erkrankung zum Verschwinden gebracht.

Das Kind in Dir muss Heimat finden

Der Schlussel zur Losung (fast) aller Probleme. Jeder Mensch sehnt sich danach,
angenommen und geliebt zu werden. Im Idealfall entwickeln wir wahrend unserer
Kindheit das notige Urvertrauen, das uns als Erwachsene durchs Leben tragt.

Die 1% Methode

Die 1%-Methode liefert das nétige Handwerkszeug, mit dem Du jedes Ziel erreichen.
James Clear zeigt praktische Strategien, mit denen Du jeden Tag etwas besser wirst bei
dem, was Du Dir vornimmst.
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